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КАК РАССКАЗАТЬ О СЕБЕ И СВОЕЙ СЕМЬЕ

 Прочитай текст и запомни, как кого зовут.

Меня= зову =т Ми =ша Поляко =в. Мне семь лет. Я учу =сь в пе=рвом 
кла=ссе.

Это моя= семья=. У меня= есть ста=ршая сестра=. Её зову=т Ле=на. Ей 
де=сять лет. Я люблю= игра=ть в футбо=л и собира=ть констру=ктор. Ле=на 
лю=бит чита=ть ска=зки. Она= занима=ется фигу=рным ката=нием. Ещё 
мы лю=бим игра =ть в компью =терные и=гры и смотре =ть мультфи=льмы. 

Моего= па=пу зову=т Алексе=й Никола=евич. Он врач. Он рабо=тает 
в больни=це. Мою= ма=му зову=т Ната =лья Ви=кторовна. Она= инжене=р. 
Ма=ме три=дцать лет, а па=пе три=дцать пять.

Моя= ба=бушка Мари=я Ива=новна и мой де=душка Никола=й Петро=-
вич на пе=нсии. Они= живу=т за= городом. Мы ча=сто приезжа=ем к ним 
в дере=вню.

У нас есть соба =ка Са=ндра, а у ба=бушки есть кот Ба =рсик.
У нас дру =жная семья =. Мы лю=бим друг дру =га.
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  Покажи на рисунке членов семьи. Скажи, как кого зовут. Что 
ты можешь рассказать о каждом из них?

  Обрати внимание на выделенные слова. Придумай с ними 
свои предложения.

  Ответь на вопросы.

Кто расска=зывает о себе = и свое=й семье=?
Ско=лько лет ма=льчику?
Что он лю=бит де=лать?
Что ты мо=жешь рассказа=ть о семье= Ми=ши?

 Прочитай ответы Миши и догадайся, какие вопросы за-
даёт ему учительница.

— Как . . . ?
— Мои=х роди =телей зову =т Алексе=й Никола=евич и Ната =лья Ви=к-

торовна.
— Кто . . . ?
— Са=мые ста=ршие у нас в семье= де=душка и ба=бушка.
— Где . . . ?
— Они = живу =т за= городом.
— У тебя = . . . ? Ско=лько . . . ?
— Да, у меня= есть сестра= Ле=на. Ей 10 лет.
— Что . . . ?
— Я люблю= смотре=ть мультфи=льмы и игра =ть в фут бо=л.

 Составь вопросы. Задай их одноклассникам.

Ско=лько

тебе=
бра=ту
сестре=
ма=ме
па=пе

лет?
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КАК РАССКАЗАТЬ О СВОЁМ РАСПОРЯДКЕ ДНЯ

 Рассмотри рисунки. Прочитай, что рассказывает Миша 
о своём распорядке дня.

1. Я встаю= в 7 часо=в утра=.
2. Я умыва=юсь и чи=щу зу =бы.
3. В 7 часо =в 30 мину=т я за=втракаю и собира=юсь в шко=лу.
4. Я иду= в шко =лу в 8 часо=в утра=.
5. Заня=тия в шко =ле начина=ются в 8 часо=в 30 мину=т. Обы=чно 

у нас быва=ет 4 уро=ка.
6. В шко=ле мы чита =ем, пи=шем, отвеча=ем, рису=ем.
7. По=сле шко=лы я обе =даю, гуля =ю во дворе=, игра=ю.
8. Пото=м я де=лаю уро=ки.
9. Ве=чером я у =жинаю, смотрю = телеви=зор и=ли игра=ю в и=гры.
 10. Я ложу=сь спать в 9 часо=в.

1 2 3

4 5 6 7

8 9 10
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я
он, она =
мы
они=

встаю=
встаёт
встаём
встаю=т

за =втракаю
за =втракает
за=втракаем
за=втракают

чита=ю
чита=ет
чита=ем
чита=ют

игра=ю
игра=ет
игра=ем
игра=ют

УЧИМСЯ ГОВОРИТЬ ПРАВИЛЬНО

 Расскажи, что ты делаешь утром, днём и вечером.

Утром я за =втракаю, . . . , . . . , . . . .
Днём я . . . , . . . , . . . .
Ве=чером я . . . , . . . , . . . .

 Ответь на вопросы.

Когда= ты за=втракаешь, днём и =ли у=тром?
Когда= идёшь в шко=лу, у=тром и=ли ве=чером?
Что ты де=лаешь в шко=ле?
Когда= ты прихо=дишь из шко=лы?
Что ты де=лаешь по =сле обе=да?
Когда= ты отдыха=ешь, игра=ешь?
Что ты де=лаешь ве =чером?
Когда= ты ложи=шься спать, у =тром и=ли ве=чером?

ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

  Подготовь и запиши рассказ о своём распорядке дня.


