
Предисловие

С древнейших времен люди обратили внимание, что Лу�
на, являясь самой близкой планетой, оказывает огромное
влияние на развитие всего живого на Земле. Опираясь на
многовековые наблюдения, человечество создало лунный ка�
лендарь, который стали использовать при проведении любых
работ с растениями. С его помощью определяли наиболее бла�
гоприятные сроки для обработки почвы, посева семян, посад�
ки или пересадки и многих других работ с растениями.

На растущей Луне (от новолуния до полнолуния) происхо�
дит наиболее быстрый и интенсивный рост растений. В этот
период любые работы требуют от цветоводов большой осто�
рожности. При убывающей Луне (от полнолуния до новолуния)
растения отдыхают. Их жизнедеятельность словно замирает.

Как пользоваться календарем?
Этот календарь прост в использовании. В нем учтено мно�

гообразие влияния Луны на рост и развитие растений.
В календаре есть указания на начало лунного дня. Лунный

месяц состоит из 29—30 дней. Лунные сутки включают в себя
лунное утро, лунный день, лунный вечер и лунную ночь.

Лунный день — это время между двумя восходами Луны.
Лунная ночь это промежуток между двумя заходами Луны.
В лунном календаре есть указание времени восходов и за�

ходов Солнца и долготы дня.
Долгота дня — это продолжительность светового дня от

восхода Солнца до его захода.
В календаре может встретиться отсутствие восхода (за�

хода) Луны. Эти пропуски  объясняются тем, что Луна восхо�
дит в один день, а заходит в другой (за полночь). Вот почему
на месте времени захода стоит прочерк, то же самое и с вос�
ходом.

Список сокращений с пояснениями
С — Солнце;
Л — Луна;
р — растущая Луна;
у — убывающая Луна;
НЛ — новолуние;
ПЛ — полнолуние;
Лд — лунный день;
Л — название знака зодиака — обозначает нахождение

Луны в том или ином созвездии.
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1 января, четверг
С 8.28 — 15.29. Л(р) 10.31 — 21.34. Лд 5 

Л — Рыбы
Рекомендуются пересадка и осмотр растений на наличие

вредителей. 
Благоприятный день для удобрения цветов, полива и рых�

ления почвы под ними.

2 января, пятница
С 8.28 — 16.00. Л(р) 10.41 — 22.50. Лд 6

Л — Рыбы
Отложите пересадку луковичных цветов. Рекомендуется

посадка декоративно�лиственных растений: они будут мень�
ше обычного страдать от вредителей.

3 января, суббота
С 8.27 — 16.01. Л(р), восход: 10.51. Лд 7

Л — Овен
Займитесь поливом. Обрезку комнатных цветов лучше от�

ложить. Зато хорошо примутся пересаженные растения, осо�
бенно в том случае, если их сразу подкормить.

4 января, воскресенье
С 8.27 — 16.03. Л(р) 11.07  —  0.08. Лд 8

Л — Овен
Сегодня не следует пересаживать растения и удалять их

ростки. Первую половину дня посвятите уходу за кактусами,
вторую — за вьющимися растениями. 

5 января, понедельник
С 8.27 — 16.04. Л(р) 11.15 — 1.31. Лд 9

Л — Овен
Можно заняться обрезкой растений, а также поливом,

опрыскиванием и рыхлением почвы под ними. Благоприят�
ное время для посадки вьющихся цветов. 

6 января, вторник
С 8.26 — 16.05. Л(р) 11.32 — 2.58. Лд 10

Л — Телец
Сегодня следует заняться уходом за луковичными и клуб�

невыми растениями. Купленные сегодня цветы хорошо при�
живутся на новом месте. 
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7 января, среда
С 8.26 — 16.07. Л(р) 11.58 — 4.28. Лд 11

Л — Телец
Займитесь посадкой луковичных. Можно рыхлить почву

под растениями, однако следует осторожно обращаться с кор�
нями. Удалите все засохшие листья и цветки. 

8 января, четверг
С 8.25 — 16.08. Л(р) 12.38 — 5.57. Лд 12

Л — Близнецы
Нельзя сажать и пересаживать растения. Можно провести

борьбу с вредителями, опрыскать и удалить сухие листья, стеб�
ли и цветки.

9 января, пятница
С 8.24 — 16.09. Л(р) 13.39 — 7.14. Лд 13

Л — Близнецы
Не пересаживайте и не сажайте растения. Займитесь ухо�

дом за цветущей бегонией: полейте ее и поставьте ее горшок
так, чтобы цветы не загораживали друг другу свет. 

10 января, суббота
С 8.24 — 16.11. Л(р) 15.01 — 8.10. Лд 14

Л — Близнецы
Рекомендуются внесение удобрений в почву, обрезка, уда�

ление сухих стеблей у вьющихся растений, опрыскивание от
болезней и вредителей.

11 января, воскресенье
С 8.23 — 16.12. ПЛ 8.47 — 16.36. Лд 15

Л — Рак
Проведите полив и рыхление почвы. Кустарниковым расте�

ниям придайте форму. 
Нельзя заниматься пересадкой.

12 января, понедельник
С 8.22 — 16.14. Л(у) 18.13 — 9.12. Лд 16

Л — Лев
Будьте осторожны при работе со стеблями. Полейте и под�

кормите влаголюбивые цветы, проведите деление аквариум�
ных растений для размножения.
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13 января, вторник
С 8.21 — 16.16. Л(у) 9.29 — 19.49. Лд 17

Л — Лев
Подкормите почву минеральными удобрениями, полейте

и опрыскайте цветы. 
Обязательно проведите профилактику болезней расте�

ний.

14 января, среда
С 8.20 — 16.17. Л(у) 21.13 — 9.20. Лд 18

Л — Лев
Можно удобрять почву, обрезать растения. Удачное время

для нарезки черенков герани, а также выращивания петруш�
ки на подоконнике.

15 января, четверг
С 8.19 — 16.19. Л(у) 22.37 — 9.53. Лд 19

Л — Лев
Обратите внимание на листья растений: удалите засох�

шие, проверьте на наличие вредителей, опрыскайте водным
раствором хелата железа.

16 января, пятница
С 8.18 — 16.21. Л(у) 23.57 — 10.04. Лд 20

Л — Весы
Разрешена пересадка растений. 
Проверьте почву под клубнелуковичными на наличие вре�

дителей, проведите полив или опрыскивание азалии.

17 января, суббота
С 8.17 — 16.22. Л(у), заход: 10.15. Лд 21

Л — Весы
Хорошо сажать и поливать луковичные растения. 
Проведите сильную обрезку гортензии, оставив только ко�

роткие побеги с 2—3 почками.

18 января, воскресенье
С 8.16 — 16.24. Л(у) 1.17 — 10.28. Лд 22

Л — Скорпион
Можно высадить петрушку и укроп на подоконнике, пе�

ресадить пальму, подкормить и опрыскать остальные расте�
ния.
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19 января, понедельник
С 8.15 — 16.26. Л(у) 2.34 — 10.44. Лд 23

Л — Скорпион
Займитесь пересадкой кактусов и суккулентов. Можно са�

жать вьющиеся растения, обрезать побеги, удалять сухие
листья.

20 января, вторник
С 8.14 — 16.28. Л(у) 3.51 — 11.06. Лд 24

Л — Скорпион
В первой половине дня хорошо пройдет деление вьющих�

ся растений, во второй — можно провести опрыскивание
листьев и подкормку почвы.

21 января, среда
С 8.13 — 16.30. Л(у) 5.02 — 11.37. Лд 25

Л — Стрелец
Не занимайтесь обрезкой растений и не тревожьте луко�

вичные. 
День удачен для пересадки, полива и опрыскивания

остальных питомцев в горшках.

22 января, четверг
С 8.11 — 16.31. Л(у) 6.04 —  12.19. Лд 26

Л — Стрелец
Займитесь посадкой чеснока и лука на подоконнике.

Можно подкормить, полить, опрыскать, обрезать растения,
внести в почву удобрения. 

23 января, пятница
С 8.10 — 16.33. Л(у) 6.53 — 13.14. Лд 27

Л — Стрелец 
Не рекомендуется заниматься пересадкой и обрезкой

растений: можно занести инфекцию. Проведите рыхление
и опрыскивание.

24 января, суббота
С 8.09 — 16.35. Л(у) 7.30 — 14.21. Лд 28

Л — Козерог
Займитесь пересадкой растений и поливом. Обязательно

полейте фиалку через поддон или методом погружения, ста�
раясь не намочить листья и цветки. 
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