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Введение
К дизайнерам по интерьеру часто обращаются 

с просьбой изменить вид жилого помещения, 

создать уют в новом доме или осовременить старый. 

Сделать все это можно с помощью оформления окон, 

изменения архитектуры помещения, а также выбора 

декоративных тканей и стиля, отражающих образ 

жизни хозяев. Если вы хотите изменить облик 

жилища, причем быстро, самый верный путь – 

поменять шторы.

Белый квадрат оконного проема можно обыграть 

различными способами – все зависит от выбора 

ткани и стиля. Предпочитаете современный 

минималистский дизайн? Тогда создайте яркое 

цветовое пятно с помощью классического жалюзи. 

А может, вы любительница женского романтического 

стиля? Тогда занавесьте окна длинными, 

ниспадающими на пол шторами и подвяжите 

их шнуром. Традиционный классический стиль 

подразумевает строгие объемные шторы на 

подкладке.

Какой бы стиль вы ни предпочитали, в нашем 

альбоме вы наверняка найдете что-нибудь себе 

по вкусу. Во всяком случае, почерпнете новые идеи 

по оформлению своего жилища – начиная с ванной 

комнаты и заканчивая гостиной. Если вам еще 

не приходилось своими руками шить жалюзи 

и занавески, в конце книги есть целый раздел 

с объяснением основных приемов и пошаговые 

инструкции ко всем проектам. Рекомендуем 

Небольшое высокое 
окно превратилось 
в уютное место 
отдыха с мягкой 
скамейкой 
и декорированным 
карнизом. Вместо 
занавесок окно 
завешено жалюзи 
в скандинавском 
стиле. Подробное 
описание 
см. на с. 148 и 170.
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обратить внимание на самые простые, например 

«Занавески с тесемками» на странице 22 или «Мягкие 

римские жалюзи» на странице 144. Оба варианта 

несложны в работе и идеальны для начинающих. Если вы 

не дружите с иголкой, то здесь вы найдете проекты без 

единого стежка. Повесьте кусок ткани с зажимами на 

карниз или оберните штангу куском муслина – и через 

пару минут у вас новое окно.

Если у вас есть опыт по оформлению окон, вы найдете 

немало интересных идей и получите удовольствие от 

работы. Вам наверняка приглянется «Карниз, обитый 

тканью» (см. с. 170). А может, вы остановите выбор на 

«Шторах с контрастной каймой» со страницы 44 – этот 

проект требует определенного швейного навыка. 

Независимо от навыка и бюджета, каждый подберет в этом 

альбоме что-нибудь по душе.

Оформить овальное 
окно не так уж 
просто. Мы взяли 
отрез тюля, 
пришили по краю 
бахрому 
с помпонами 
и повесили на две 
деревянные опоры. 
Подробное 
описание 
см. на с. 126.

Высокое окно 
с застекленной 
дверью надо 
утеплить длинными 
шторами 
на подкладке. 
Чтобы шторы 
выглядели нарядно 
не только изнутри, 
но и снаружи, 
подкладка 
выполнена 
из яркого 
хлопчатобумажного 
тика в красно-
белую полоску. 
Подробное 
описание 
см. на с. 30.
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С чего начатьС чего начать
Когда мы приезжаем к новым заказчи-
кам впервые, довольно часто выясня-
ется, что хозяева без особого энтузи-
азма относятся к тому, что по их дому 
расхаживают посторонние. Они опа-
саются, что дизайнер начнет читать 
им лекцию о новомодной зеркальной 
мебели или, еще того хуже, попытает-
ся «развести» их на дорогущие декора-
тивные ткани в огромном количестве.

На самом деле дизайнеров в первую 
очередь интересует, как живут их за-
казчики. И это не праздный интерес. 
Есть ли в доме маленькие дети и жи-
вотные? Если есть, нужно позаботить-
ся о том, чтобы предметы интерьера 
легко стирались, например прочные 
шторы из нелиняющего ситца. Любят 
ли хозяева приглашать гостей? Если 
да, то столовой в основном пользуют-
ся в вечернее время, и, значит, там 
должны быть шторы из тяжелого шел-
ка до самого пола. А может, в гостиную 
детей не пускают и телевизор смотрят 
все вместе в другой комнате? Тогда 
гостиную можно оформить элегант-
но и уютно – льняными и шерстяны-
ми тканями. Итак, прежде чем присту-
пать к оформлению интерьера, дизай-
неру необходимо обойти весь дом и 
пообщаться с членами семьи, чтобы 
понять, каков образ их жизни.

Каков ваш стиль?Каков ваш стиль?
Следующий шаг – определить архи-
тектурный стиль жилища. Какой это 
дом: новый, с простыми линиями и 
большими окнами, старый, с низкими 
потолками и небольшими окнами, 
или традиционный – с камином, леп-
ниной и элегантными окнами от пола 
до потолка? Оформляя интерьер по-
мещения, лучше всего начать с офор-
мления окон, но есть еще один мо-

мент, который необходимо учесть, и 
это ваш личный стиль.

Если вы не знаете, каков ваш стиль, 
подумайте, что вы не хотите менять в 
своем интерьере, и скоро вы все пой-
мете. Начните с того, что останется в 
комнате неизменным. Не забудьте про 
старый любимый персидский ковер с 
выцветшими красками и классичес-
кий уютный диван, старинное зерка-
ло в позолоченной раме, любимый эс-
тамп или гравюру.

Все это поможет вам определиться 
и выбрать цветовую гамму, фактуру 
ткани и конкретный вариант оформ-
ления окна в той или иной комнате.

Из чего выбратьИз чего выбрать
Стильный интерьер придаст жилищу 
богатый вид, а вам – гордость, что вы 
собственными силами оформили 
свой дом, в котором вам так уютно.

Сочетать стиль оформления окон с 
архитектурой помещения желатель-
но, но необязательно. Традиционный 
дом можно осовременить чистыми 
четкими линиями, занавесив окна 
простыми жалюзи, шторами с отверс-
тиями-«глазками» для крючков и текс-
турными тканями. И наоборот, за-
урядному жилищу можно придать ин-
дивидуальный стиль с помощью 
жалюзи в скандинавском стиле и объ-

емной муслиновой шторы на деревян-
ном карнизе или с помощью декори-
рованного карниза и длинных штор. 
Если вы сомневаетесь в своих при-
страстиях, полистайте журналы по 
интерьеру и ознакомьтесь с послед-
ними тенденциями. Вырвите пригля-
нувшиеся вам страницы и возьмите с 
собой, когда соберетесь покупать 
краску, ткань и фурнитуру. Сделав вы-
бор, не меняйте его и ни в коем случае 
не делайте случайных покупок.

Современный стиль
Если вы считаете, что вашему жилищу 
и вашему образу жизни соответствует 
современный стиль, ваш девиз – про-
стота линий, будь то мебель или што-
ры. Остановите свой выбор на объем-
ных диванах и однотонных тканях, 
контрастирующих с общим светлым 
фоном. Может, вам стоит повесить 
шторы на зажимах, жалюзи в класси-
ческую полоску или занавески с «глаз-
ками» на металлической штанге. Под-
берите современные стильные пред-
меты интерьера, например торшер с 
металлической стойкой и простым 
абажуром или черно-белые фотогра-
фии в незамысловатых рамках. Вне-
сите в интерьер текстуру, скажем, с 
помощью ковра из натуральных воло-
кон.

Современный стиль – голубые полосатые 
жалюзи на окнах с переплетом придают 
старому дому современный вид. 
Незамысловатые жалюзи подчеркивают 
простоту подъемных окон и служат ярким 
цветовым пятном на строгом белом фоне.
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Стиль кантри
Мелкий цветочек – излюбленный мо-
тив сельского стиля, так что, выбирая 
ткань для штор с традиционными за-
вязками, можете смело выбирать цве-
точный узор. Не бойтесь эксперимен-
тировать, сочетая ткани с одинаковым 
рисунком в разной цветовой гамме, а 
также подбирая предметы мебели. Ку-
пите фарфоровую посуду или, если 
она у вас есть, извлеките ее из недр бу-
фета и поставьте на видное место. 
Последняя тенденция моды в стиле 
кантри – как можно светлее и как 
можно проще. Так что покрасьте ме-
бель и стены светлой краской и дайте 
заиграть окнам.

Традиционный стиль
Среди фаворитов по-прежнему клас-
сические ткани – камчатные и парчо-
вые. Мебель – массивная, зачастую 
стилизованная под XVIII и XIX век. 

Традиционный стиль – шторы в розочку на 
двустворчатом окне до пола сочетаются с 
чехлами подушек на кровати в спальне в 
традиционном стиле. Простые полосатые 
обои в сочетании с массой белого цвета 
привносят в классическую тему 
современный мотив.

люстру и бра и как можно больше от-
ражающих поверхностей. К этому 
стилю, дамскому и гламурному, под-
ходят крашеные дощатые полы. Реко-
мендуем пастельные тона – сирене-
вый, розовый и голубой – и отделку 
бусинками на абажурах, подушках 
и  шторах, но только не переборщите.

Чтобы придать комнате более совре-
менный вид, добавьте больше ней-
тральных, светлых тонов, повесьте на 
стены гравюры в рамках, подлинные 
или бумажные, застелите кровати и 
диваны мягкими чехлами и набросай-
те как можно больше уютных поду-
шек. Помните, ваш девиз – комфорт.

Романтический стиль
Если вы предпочитаете светлые про-
сторные помещения, остановитесь на 
романтическом стиле – бледные крас-
ки зрительно увеличивают объем. 
Подберите светлую крашеную мебель, 

Стиль кантри – длинная штора из ткани 
в цветочек обрамляет окна в столовой 
в стиле кантри. Этот стиль допускает 
отделку по краю оборкой или даже 
помпонами.
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Скандинавский стиль
Этот стиль отличается простотой – 
крашеная мебель, голые полы и про-
стые ткани на окнах, хлопчатобумаж-
ная клетчатая и гладкий тюль. Как из-
вестно, этот стиль зародился на севере 
Европы, где зимой дни короткие, так 
что самое главное – впустить в дом 
как можно больше света. Если вы хо-
тите добиться истинно нордического 
стиля, остановитесь на сером, блед-
но-голубом и серовато-белом, повесь-
те шторы на кованую штангу и по-
меньше оборочек.

ИдеиИдеи
Как только вы решили, какой стиль 
наиболее соответствует вашему обра-
зу жизни, и нашли тему, которая поз-
волит расставить по местам вашу лю-
бимую мебель и предметы интерьера, 
приступайте к рассмотрению проек-
тов, собранных в альбоме.

Помните, что все определяет выбор 
ткани и аксессуаров, однако многие 
приемы взаимозаменяемы. Классичес-
кие занавески со складками-защипа-
ми из домотканой ткани будут выгля-
деть современно, но совершенно пре-
образятся, если сшить их из розового 
мебельного ситца. Стиль кардинально 
изменится, если поменять ткань, уве-
личить длину или всего лишь украсить 

жалюзи бусинками или бахромой с 
кисточками. Поищите в специализи-
рованных магазинах декоративную 
тесьму, бахрому и прочую отделку – 
вот увидите, это поможет разбудить 
вашу фантазию. Загляните на блоши-
ный рынок и в антикварные лавки на 
предмет старинных полотняных про-
стыней. Если сшить пару занавесок из 
полотна ручного плетения, они укра-
сят окно и будут радовать глаз, при-
чудливо пропуская солнечный свет.

Романтический стиль – обычные жалюзи, 
которые часто вешают на окна, выглядят 
романтично и по-женски кокетливо, если 
сшить их из тонкой ткани.

Скандинавский стиль – занавески 
из бледной клетчатой ткани висят на 
кованом карнизе, гармонируя с люстрой, 
в типично шведской столовой. Строгое 
убранство комнаты подчеркивается 
каменным полом, но смягчается стульями 
с мягким сиденьем.




