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Предисловие автора

  Практикум – �это книга для всех, кто начинает изучать русский язык «с нуля»; 
для всех, кто уже изучал русский язык и хочет скорректировать /  
улучшить / углубить свои знания в рамках иного подхода; 
для всех, кто хочет совершенствоваться в общении.

  Практикум – это часть комплекса «Лестница» для начинающих изучать русский язык.
А. �Основа – «методика здравого смысла» – авторская концепция в сфере обучения русскому 

языку как иностранному. 
Б. �Цель – свободное общение на «живом», грамматически правильном русском языке.
В. �Принцип – всё лексико-грамматическое (ЛГ) содержание учебника «Лестница» должно 

быть проанализировано, осмыслено, отработано и выведено в речь в естественном общении.
Г. �Особенность – мотивированность и мотивационность. Содержание мотивировано реаль-

ными потребностями ученика в полноценном общении; содержание, форма и подходы 
мотивируют ученика к этому.

Д. �Особый интерфейс – авторская форма взаимодействия с учеником. Авторская система 
формулировок заданий; система сигналов и символов – всё это экономит время; расширяет 
словарный запас; делает простым, понятным и универсальным язык учебной литературы 
по РКИ.

Е. �Отличие – в Практикуме есть грамматические темы, которых нет в учебнике «Лестница» 
(группы глаголов «лежать, стоять, висеть» и «класть (положить), ставить (поставить), ве-
шать (повесить)»), или они представлены в нём не в полном объёме: местоимение «весь», 
словосочетание «то же самое» во всех падежах.

  Практикум – это самостоятельный учебный продукт. 
А. �Он может использоваться как самостоятельный лексико-грамматический практикум в поле 

общения. Содержит ЛГ материал начального этапа в объёме 0–А2+. Лексическое наполнение 
соотносится со словарём учебника (больше 1800 слов).

Б. �Списки глаголов и кратких форм прилагательных и причастий нивелируют возможную раз-
ницу в лексическом содержании разных учебников. Таким образом, «Лестница. Практикум» 
может служить в качестве универсального пособия по лексике и грамматике для начального 
этапа (при совпадении цели обучения).

  Практикум – это многоуровневый комплекс разнообразных заданий и упражнений.
А. �Задания позволяют проанализировать, отработать, освоить, активизировать и уместно при-

менять в естественном общении весь объём ЛГ информации. 
Б. �Задания имеют иерархию: уровень слова, словосочетания, фразы, мини-текста, мини-диало-

га, ситуации, развёрнутого текста и диалога, законченной истории из жизни (описательного / 
проблемного характера).

В. �В большинстве случаев задания выполняются в рамках целостного контекста или реальной 
ситуации общения. Верный выбор зависит от понимания ситуации / контекста и их пра-
вильной интерпретации. Таким образом, сводится к минимуму механическое выполнение 
заданий и развивается умение «думать по-русски».

  Практикум – это структура, которая содержит 3 составляющие.
А. �21 ступень, которая соответствует 21 ступени «Лестницы». Ступень включает в себя ЛГ темы 

(пронумерованы) + Контроль. В Контроле степень усвоения тем проверяется на уровне 
диалогов и проблемных / описательных текстов. Здесь также могут быть задания на отра-
ботку форм и использования в речи сложных для усвоения глаголов. 

Б. �Ключи ко всем заданиям, кроме тех, где ответы субъективны.
В. �Приложение. Список глаголов (404 слова); Список кратких прилагательных и причастий.
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I.	 ��Предложный падеж (ПП), единственное число ( ): 
существительные. Значение места. Предлоги «в», «на». 	
Вопрос «где?». The Prepositional Singular of nouns.  
The Prepositional case denoting place. The prepositions “in”, “on”, “at”. Question “where?”

1 	 Таблица. Table.

Заполните таблицу. Fill in the table.

Что? Где? Что? Где?

Москва= в Москве= уро=к на уро=ке

университе=т встре=ча

магази=н у=лица

Интерне =т сайт

парк вечери=нка

мо =ре ме =сто 

монасты =рь юг

Росси=я о=стров (island)

зда=ние экза=мен

общежи =тие экску=рсия

аэропо=рт мост

ПЯТАЯ СТУПЕНЬ  Fifth step

I.	 �Предложный падеж (ПП), единственное число: 
существительные. Значение места. Предлоги «в», «на». 
Вопрос «где?». The Prepositional Singular of nouns. The Prepositional case 
denoting place. The prepositions “in”, “on”, “at”. Question “where?”.

II.	 �Наречия на -о. Adverbs ending in -o.
III.	 �Прошедшее время. Глагол «быть». The Past Tense. The verb “to be” 

in the Past Tense.
IV.	 �Выражение времени: сегодня, вчера; утром, вечером … . 

Ways of expressing time: today, yesterday; in the morning, in the evening … .
V.	 �Конструкции: «у кого есть что / кто», «где есть что / кто»  

в прошедшем времени. The constructions “who has + a noun”,  
“there is / are + a noun” in the Past Tense.

VI.	 �Неопределённые местоимения. Indefinite pronouns.
Контроль. Final test.

5
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2 	 Конструктор  фраза. Modeling  phrase.

Составьте фразы по модели. Make up the phrases according to the model.

Модель: �Стив — Москва=	 его= роди=тели — Вашингто=н  
→ Стив в Москве=, а его= роди=тели в Вашингто=не.

1. Степа=н — Петербу=рг его= шеф — Мадри=д
2. Ханс — Мю=нхен его= де=вушка — Отта=ва
3. Ло=ра — Тегера=н её брат — Рим
4. Ва=ря — Ло=ндон её па=рень — Си=дней
5. Э=рик — Новосиби=рск его= колле=га — Пеки=н
6. Леона=рдо — Аме=рика его= друзья= — Ме=ксика
7. Мари=я — Изра=иль Ио=сиф — Палести=на
8. И=горь и О=ля — Япо=ния их де=ти — Таила=нд
9. Вади=м — Швейца=рия его= секрета =рь Лев — Герма =ния
10. Со=ня — А=нглия её тётя Ве=ра — Кита=й
11. Вы … ва=ши роди=тели … 

3 	 Рисунок + вопрос  фраза. Picture + question  phrase.

Посмотрите на рисунок с отмеченными городами и странами и ответьте на вопрос. Look at the 
picture with the cities and the countries marked and answer the question: Where are they now? (What country? 
What city?)

Вопрос: �Где они= сейча=с? (В како=й стране=? В како=м го=роде?) 

Ванкувер

Вашингтон

Санкт-Петербург
Москва

Мехико

Лима

Абуджа

Претория
Канберра

Токио
Сеул

Пекин
Каир

Лондон

Париж

1. Э =рик. 2. брат Э =рика Пи =тер. 3. сестра = Э =рика Са =ра. 4. колле=га Э=рика Майкл. 5. роди =­
тели Э=рика. 6. шеф Э=рика господи=н (mister) Найт. 7. секрета=рь Э=рика. 8. люби=мая тётя 
Э=рика Аде=ль. 9. президе=нт компа=нии «Газпро=м». 10. Вы … .
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